Miktionslista

Personnummer:

Fyll i listan natt och dag under 2 dygn sa att bade arbetsdag och ledig dag ingar.

Fyll i klockslag och ange mangden (dl) fér varje gang Du kissar, tex i ett hushallsmatt.

| rutan lackage kan Du notera lackagets storlek, t ex droppar, fuktig, vat.

DYGN 1

Dygn 2

Datum

Datum

Tidpunkt (k) |Mangd (dl) |Lackage

Tidpunkt (k) |Mangd (dl) |Lackage

Total urinmangd ............... dl
Frekvens ...................... ganger
Medelvolym .................. dl
Max volym .............oeeeee. dl
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Total urinmangd ....................... dl
Frekvens ...............oo..t. ganger
Medelvolym .........ccooiiiie vt dl
Max volym ..........cccoeinenes dl

Var god vand




