Information efter operation av tandimplantat
i kaken

Du har idag fatt ett eller flera tandimplantat
installerade i kdken, eller ska fa det inom en
nara framtid. Nedan foljer information om hur
ingreppet gar till, vilka risker som finns samt
vilka efterbesvar som ar normala under
lakningsperioden.

Hur ingreppet gar till:

Ett tandimplantat ar en titanskruv som
opereras in i kikbenet for att fungera som faste
for en framtida tandkrona, bro eller protes.
Ingreppet utfors under lokalbeddvning och
innebar att tandkottet 6ppnas, implantatet
placeras i kakbenet och darefter sys tandkottet
ihop. Pa implantatet satts en tillfallig distans
eller lakningsskruv. Efter operationen behéver
implantatet ldka fast i benet.

Obehaget brukar vara varst den tredje
dagen efter en operation. Blir det
inte battre efter det sa kontakta kliniken.

Rekommenderade ldkemedel:

Efteringreppet ar det normalt att uppleva:

Besvaren ar oftast som storst de fForsta 2-3

vanligtvis lindras med receptfria smartstillande
lakemedel enligt ordination fran tandlakare.

Vad du bor tanka pa efter ingreppet
Undvik att rora operationsomradet med
fingrar eller tunga
Avsta fran rokning och snus under
lakningstiden
Undvik hard fysisk anstrangning forsta
dagarna
Det gar bra att borsta tanderna, men var
forsiktig vid sdromradet de forsta dagarna
At mjuk kost och undvik att tugga direkt pa
implantatomradet
Har du fatt stygn sa tas de bort vid
kontrollbesoket efter 2 veckor

Risker och komplikationer

Vid all kirurgi finns vissa risker:
Infektion i operationsomradet
Foérdrojd eller utebliven ldkning av
implantatet
Skador pa intilliggande tander, nerver
eller bihalor
Implantatforlust, vilket innebar att
implantatet inte faster i benet

Nar ska du kontakta kliniken?
Kontakta kliniken om du upplever:
 Tilltagande smarta eller svullnad efter

Rokning, dalig munhygien och vissa flera dagar
allmansjukdomar kan 6ka risken for e Feber eller varbildning
komplikationer. « Ihallande kraftig blédning

e Domningar som inte avtar

Forvantade efterbesvar e Attimplantatet kanns l6st

Svullnad i kind och/eller kake

Ombhet eller smérta i operationsomradet
Blamarken pa huden eller i munnen

Latt blédning forsta dygnet

Svarighet att gapa helt under nagra dagar

Tveka inte att hora av dig vid fragor eller oro.
Uppfoljningsbesok ar en viktig del av
behandlingen for att sdkerstélla god ldkning
och langsiktigt resultat.
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dagarna och avtar successivt. Smarta kan
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